
Une foi 
naturelle 
 
Nous devons trouver Dieu, mais Il ne peut être trouvé 
dans le bruit et l’agitation. Dieu est l’ami du silence. 
Voyez comme la nature — les arbres, les fleurs, l’herbe 
— pousse en silence ; voyez comme les étoiles, la lune et 
le soleil bougent en silence. — Mère Teresa 
 
L’Univers n’est rien d’autre qu’une immense 
représentation de Dieu. — Thomas Carlyle 
 
Le monde est l’épitre de Dieu à l’humanité. De toutes 
parts, Ses pensées nous envoient des messages de 
lumière. — Platon 
 
Le monde est la première Bible écrite par Dieu pour 
l’instruction de l’homme. — Clément d’Alexandrie 
 
Dieu écrit l’Évangile, pas seulement dans la Bible, mais 
dans les arbres, les fleurs, les nuages et les étoiles. 
— Martin Luther 
 
J’aime voir la nature comme une station émettrice 
intarissable, à travers laquelle Dieu nous parle à toute 
heure, pour peu que nous soyons sur la bonne longueur 
d’onde.  — George Washington Carver 
 
Et voici que notre vie, 
Libérée des affaires du monde, 
Trouve des langues dans les arbres, 
Des livres dans les ruisseaux qui coulent,  
Des sermons dans les pierres, 
Et le bien en toute chose.  
— William Shakespeare 
 
Il est préférable de lire la Bible en pleine nature, c’est là 
qu’on la comprend le mieux. Et plus on s’y enfonce, 

mieux c’est. En tout cas, c’est l’expérience que j’en ai. 
Entre quatre murs, certains passages peuvent sembler 
peu plausibles et difficiles à croire, mais en plein air, ces 
mêmes passages semblent couler de source. C’est 
parce qu’en plein air nous sommes partout confrontés 
au merveilleux ; le miraculeux ne nous apparaît pas 
comme extraordinaire, mais comme la norme. C’est 
notre pain quotidien. 

Quiconque s’est attaché à considérer le lys des 
champs et les oiseaux du ciel, quiconque s’est interrogé 
sur l’improbabilité de leur existence dans la chaleur de 
notre planète au milieu de la froide immensité du vide 
interstellaire, ne s’offusquera pas de l’eau changée en 
vin. À vrai dire, c’est là un tout petit miracle. Nous 
oublions le plus grand miracle, qui continue de s’opérer, 
par lequel l’eau (avec les éléments du sol et la lumière 
du soleil) se transforme en raisin. —Wendel Berry 
 
L’homme est sage et constamment en quête d’une plus 
grande sagesse ; mais la sagesse ultime, celle qui se 
rapporte aux commencements, demeure enfermée 
dans une graine. C’est là qu’elle réside, dans le 
phénomène le plus élémentaire de l’univers, le 
phénomène qui, en même temps, fait appel à la foi 
plutôt qu’à la raison.  
— Hal Borland 
 
La nature est l’art de Dieu. — Dante Alighieri 
 
La nature est un écran trop fin : la gloire du Dieu 
omniprésent le transperce de toutes parts.  
— Ralph Waldo Emerson 
 
Les œuvres de Dieu, en bas comme en haut, 
En nous comme autour de nous, 
Sont les pages d’un livre qui montre 
Comment Dieu Lui-même est trouvé. —John Keble 
 
Aime la création de Dieu, la création toute entière, 
chaque grain de sable, chaque feuille, chaque rayon de 
la lumière de Dieu ! Aime les animaux, les plantes, aime 
tout. Si tu aimes tout, tu percevras le mystère divin 
dans les choses. Et une fois que tu l’auras perçu, tu 
seras à même de le comprendre sans cesse, chaque jour 
un peu plus. — Fyodor Dostoevsky 
 
Chaque fleur champêtre, chaque fibre végétale, chaque 
parcelle d’insecte porte la marque de son créateur et 
peut, si dûment considérée, nous donner des cours 
d’éthique et de théologie. — Thomas Pope Blount 
 
Plus j'étudie la nature et plus je suis émerveillé par les 
travaux de notre Créateur. — Louis Pasteur 
 
Dieu, notre Père céleste, Tu as créé le monde afin de 
pourvoir aux besoins des hommes et afin de les guider 
vers Toi. Mais nous, par notre propre faute, nous avons 
perdu la magnifique relation qui nous unissait à Ta 
création. Fais-nous comprendre qu’en restaurant notre 
relation avec Toi, nous restaurerons du même coup 



notre relation avec toute Ta création. Amen. — Saint François d’Assise 
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